Tunosoe 10-gHeBHOE MeHIO 1JIs1 yyamuxcs 1-4-x kiaaccoB, 00y4arOIUXCs
BO 2-10 cMeny PecnyOsmka Jlarecran

2020-2021 roga.

BospacTtHas kareropusi 7-11 ser



1 JIEHD

KoMmmiekcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IInieBble BelecTBa JHepreTu- Buramunbi, Mr MuHepasibHble BelllecTBa, MI
HenTypbl 01101 yeckast
LHEHHOCTD,
KKaJ
b K y B. | A C Ca P Mg Fe
69 2005 Bunerper 75 1,01 4,62 5,77 68,7 0,045 7,69 17,4 33,72 | 15,56 0,64
113 Cyn nammra 250 2,58 5,55 13,4 113,75 10 0 195 | 715 10 0,9
/2005 JIOMAILHSIS
537 Kamra 150 4.7 4 24,8 156 4,02 0,4
2002 MIIICHUIHAS
BSI3Kas
246 2005 lNynsm u3 100 15,1 6,4 3,3 131 0,17 1,28 24,36 | 194,69 | 26,01 2,32
OTBapHOU
TOBSIIVHEI
968 2005 | Kucenb u3 cMmecu 200 0,14 24,76 94,2 0,5 18 4,29 0,6
CYyX0(pyKTOB
3edup mpom. 50 0,05 37,25 192,5
Mpou3-Ba
Xneb prkaHoi 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
HUTOTO: 26,22 21,05 122,64 825,75




2 IEHb

KommnuiexkcHbli 00eq

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, r ITnneBbIe BenecTra JHepreru- Butamunbl, MT MunepaibHbIe BellleCTBA, MT
HenTyphbl o101 b K Yy yeckas B: A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKAaJI
332010 | CanaT U3 CBEKJIBI 60 0,86 3,65 5,02 56,34 0,01 57 21,09 2458 | 12,54 0,8
200 2005 Cyn 250 5,49 5,28 16,33 134,75 0,1 8,33 38,08 87,18 | 35,3 1,03
KapTo(eTbHBIH C
TOPOXOM
608 2005 Kotnetsr u3 80 7,78 5,68 17,92 114,38 0,05 14,37 | 0,075 | 21,88 83,07 | 16,07 0,75
TOBSIUHBI
679 2005 | Kamra rpeuneBas 150 4,97 3,74 13,85 153,63 0,28 0,045 12 150,6 2184 | 52,7 2,6
pacchlnmuarast
686 2005 Kommot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
1035 Uypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
[psiHuk TIpOM. 50 2,2 1,45 38,55 166,5 0,08 0 0
MIPOMU3BOJICTBA
HUTOI'O: 25,22 20,15 136,1 818,67




3 JEHbD

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IInieBble BeliecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, M MuHepajibHbI€ BellleCTBa, MT
HenTypsbl o001 b K Yy yecKas B A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTD,
KKaJ
361 2002 Cyn-xunkan ¢ | 250/25/25 4,67 5,86 59 99,09 0,05 0,1 0,86 8,96 78,64 | 11,72 2,37
TOBSLIMHOM 7,37 0,96 0,14 37,5 0,02 0,14 3,28 58,25 | 7,57 0,59
54 2005 | CamaT u3 CBEKJIBI 100 1,43 6,09 8,36 93,9 0,02 9,5 35,15 | 40,97 | 20,9 1,33
244 2010 MuHnTait 75/75 13,87 7,85 6,53 150 01 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
3alI€YEHHBIN C
OBOIIIAMH
355 2005 Puc otBapHO# 150 2,7 4,39 21,26 135 0,045 0,045 | 0,113 | 1,755 89 2798 | 0,756
859 2002 Kommor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 12,0 2,4 0,8
CBEXKUX SIOJIOK
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 12 28 8 0,5
2005
HUTOI'O: 34,08 25,82 88,14 739,66




KommniiexkcHbli 00eq

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IInieBble BeliecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, M MuHepajibHbI€ BellleCTBa, MT
HenTypsbl o001 b K Yy yecKas B A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTD,
KKaJI
KoMmiexkcHbIN 00e]
4 IEHb
547 2010 Canar u3 60 0,44 3,6 8,53 67,36 0,025 0,285 | 13,025 | 17,85 20,3 | 11,71 | 0,745
MOPKOBH C
SI0JIOKOM U
H3I0MOM
208 2005 Cyn 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 24,6 66,65 27 1,09
KapTo(eTbHBIH C
MaKapOHHBIMH
U3ICIUSIMA
637 2005 | Iltuma oTBapHas 80 10,55 6,59 0,03 16 31,2 114,4 16 1,44
103,13
336 2010 Kamycra 50 0,93 2,16 11,51 71,18 0,08 10,5 10,5 7,32 39,86 | 14,66 0,58
TyIlIeHas
679 2005 Kama 100 4,95 3,28 26,45 160,28 0,11 0,02 1,22 121 0,03 2,43
MIICHNYHAS
pacceImaaras
686 2005 Kommnor u3 200 0,78 20,02 80,58 0,01 0,5 6,4 3,6 0,18
Kyparu
X71eb pxaHoM 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
847 2005 banan 100 15 0,5 21 95 2,7 2,2 11 0,8 11 3,3
HUTOI'O: 24,78 19,45 118,01 751,88




5 JEHbD

KommniiexkcHbli 00eq

Ne pe- HaumenoBanue | Macca, r IInieBble BeliecTBa JHepreTu- BuraMuHbl, M MuHepajibHbI€ BellleCTBa, MT
HenTypsbl o001 b K Yy yecKas B A C Ca P Mg Fe
LIEHHOCTD,
KKaJ
14 2010 | Canat u3 CBE)KUX 100 1,3 6,19 4,72 79,6 0,06 20,48 | 17,58 | 32,88 | 17,79 0,84
MIOMUJOPOB
204 2005 | Cym pHuCOBBIi € 250/15 0,18 3,3 15,65 113 0,11 8,33 2498 | 96,93 | 29,45 1,24
TOBSAAUHOM
(xapuo)
301 2005 | IIrtuua TymeHas 80/80 17,65 14,58 4,7 221 0,05 43 0,02 54,5 1329 | 20,3 1,62
688 2005 MaxkapoHsI 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,08 28 6,48 9,56 | 23,16 1,48
OTBapHbBIC
859 2005 Komnor u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,02 0,5 12 2,4 0,8
CBEXHUX I'PYILI
1035 Uypex 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 9,69 34,77 | 6,63 0,51
2005
UTOIO: 28,69 | 29,26 96,48 806,22




6 IEHD

KoMmiexkcHbIN 00e]

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, r ITuneBblie BenecTea JHepreru- Butamunbl, MT MunepaibHbIe BellleCTBA, MT
HenTyphbl o101 b K Yy yeckas B: A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKaJI
42 2010 Catar u3 60 0,85 3,05 5,19 51,54 0,05 16,76 18,68 34,61 | 16,26 0,74
OeToKOYaHHOU
KanycCThl
197 2005 Pacconbank 250 2,1 511 16,59 120,75 0,1 7,54 26,45 71,95 | 25,9 0,98
neTepOypPIKCKHA
C MepJI0BOM
Kpynoiu
679 2005 Kama siuneBas 150/7 4,79 4,26 30,9 187,04 0,12 0,02 39,14 168 0,02 11
pacchimyaras 5,74 0,07 52,5
486 2005 Munrait 75/75 13,87 7,85 6,53 150 0,1 0,01 3,35 52,11 | 238,46 | 59,77 0,96
TYLICHHBIN B
TOMAaTHOM COYCe
C OBOIIAMH.
686 2005 Kowmmot u3 200 1,04 26,69 107,44 0,41 41,14 29,2 | 22,96 0,68
Kyparu
X7eb pkaHo 40 2,64 0,48 13,36 69,6 11,6 0,16 2,92 4 6,4
847 2005 I'pymia cBexast 100 0,44 0,34 10,38 47 0,06 10 12 28 8 0,5
HUTOroO: 25,73 26,83 109,71 785,87




7 IEHB

KoMmiexkcHbIN 00e]

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, r ITuneBblie BenecTea JHepreru- Butamunbl, MT MunepaibHbIe BellleCTBA, MT
HenTyphbl o101 b K Yy yeckas B: A C Ca P Mg Fe
HEHHOCTD,
KKAaJ
452010 | Bumnerper ogor. 100 0,81 3,7 4,61 54,96 0,06 0 10,25 | 33,55 40,17 | 21,35 0,88
71 2005 Cyn-nanmia 250/25 5,27 6,8 14,25 103,13 10 19,5 71,5 10 0,9
JOMalIHAS C
OTULIEN
486 2005 | Priba TymenHas 75/75 13,87 4,85 6,53 150 0,075 5,63 1,44 19,32 | 126,38 15 0,81
C OBOLIAMU
692 2005 Kaprodenn 150/10 2,86 4,32 23,01 142,35 0,15 21 21 14,64 79,73 | 29,33 1,16
OTBapHOHU 8,2 75 59 1 2
Cok (HexTap) 200 0,09 0,37 14,39 116 0,08 66 114 7,0 9 5 0,4
(GPYKTOBBIN
MPOM. TPOU3-Ba
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002
2005
X71eb pKaHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,08 1,46 2 3,2
HUroro: 28,06 28,95 93,12 790,41




8 IEHD

KoMmiexkcHbIN 00e]

Ne HaumenoBanue | Macca, r IIuieBbie BemecTBa JHepreTu- ButamMuHbI, MI' MunepajbHbIe BellleCTBa, MT'
peuenrty o101 b X Y yeckas B: A C Ca P Mg Fe
pol EHHOCTD,
KKaJ
14 2010 [TomMuopsI 60 0,66 0,12 2,28 14,4 0,036 15 8,4 15,6 12 0,54
CBEXMHeE TOPII.
202 2005 Cyn 250/25 2,1 7,48 11,69 122,96 0,14 5 8,5 32,14 86,84 | 53,78 0,09
KapTo(enbHbIH C 5,35 3,4 51,56 0,01 9,75 35,75 5 0,45
OBOIIAMH C
OTULIEN
244 2015 ITmoB ¢ Msicom 200 9,59 22,94 39,33 380,68 0,01 0,36 8,38 17,1 1,09
859 2005 KowmmoT u3 200 0,2 0,2 22,3 110 0,26 0,1 20,3 14,72 44 54 0,9
TIJIOZOB CBEKUX
1350- Uypex 30 2,88 0,35 17,74 85,63 0,05 7,47 43,47 | 8,28 0,63
2005
HUTOI'O: 20,78 34,49 93,34 765,23




9 JEHbD

KoMmmiekcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, T ITuneBbie BenecTea JHepreTu- Butamunbl, MT MuHepajbHbI€e BEIIECTBA, MI'
HenTypsbl o001 b X Yy YyecKas B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTD,
KKAaJ
58 2006 | Camar U3 CBEKJIBI 60 0,9 4,08 5,52 62,4 2,89 21,9 24,04 | 12,9 0,81
¢ s10J10KaMH
187 2005 [[n u3 cBexeit 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,46 | 43,33 47,63 | 22,25 0,8
KaIyCThI C KapT.
252 2011 | Pui6a 3aneuénnas | 100/100 20,56 15,16 4,96 230,2 0,075 6,1 1,24 9,32 168,5 | 13,4 0,51
B 0eJIoM coyce
681 2005 | Karmra rpeyneBast 150 4,53 9,82 22,25 188,6 0,37 0,06 12 150,6 | 218,85 | 52,7 2,6
pacchlnmuarast
Cok (HexTap) 200 0,09 0,37 14,39 116 0,08 66 114 7,0 9 5 0,4
($PYKTOBBIN
MIPOM. MIPOU3-Ba
1035 Uypek 40 3,84 0,47 23,65 114,17 0,067 10 8 28 42 0,002

2005

HUTOrO: 33,36 35,79 96,81 801,13




10 JEHD

KoMmmiekcHbIN 00e

Ne pe- HaumenoBanme | Macca, T ITuneBbIe BenecTea JHepreTu- Butamunbl, MT MuHepajbHbI€e BEIIECTBA, MI'
HenTypsbl o001 b X Yy YyecKas B A C Ca P Mg Fe
LEHHOCTD,
KKAaJ
51 2005 | Canat u3 CBEKJIbI 60 1,08 3,0 15 91,32 0,028 0,84 451 29,57 0,28 | 16,54 1,12
C Kyparou u ¢
HU3IOMOM
187 2005 | IIlm u3 cBexei 250/10 1,75 4,89 8,44 84,75 18,46 | 43,33 47,63 | 22,25 0,8
KaIyCThl CO
CMETaHOM
608 2005 [THunens U3 80 12,22 9,24 12,56 183,5 0,08 23 0,12 35 133,1 | 25,7 1,2
TOBSIJINHBI
694 2005 [Trope u3 150 3,06 7,8 20,45 137,15 0,14 25,5 18.14 | 36,98 86,6 | 27,75 1,01
kapTodens
874 2005 | Kucens u3 cmecu 200 0.2 0,0 32,6 132,8 0,5 18 4,29 0,6
CyXo(pyKTOB
X71eb pKaHOM 20 1,32 0,24 6,68 34,8 5,8 0,08 1,46 2 3,2
1035 Yypek 30 2,88 0,35 17,74 85,63 1,47 26,08 | 4,97 0,38
2005
HUTOTI'O: 22,51 25,52 113,47 749,95
BCEIT'O 10 IIHEI71 269,13 267,31 1067,79 7834,77
HUTOTI'O na 1-ro yuamerocst 1 1 4 783,48 kkan




CBoaHan Tabnuuya no 2-i cmeHe

OHu benku Kupbl Yrnesoapl | JHeprerT.
LLeHHOCTb,
KKan

1 peHb 26,22 21,05 122,64 825,75

2 neHb 25,22 20,15 136,1 818,67

3 peHb 34,08 25,82 88,14 739,66

4 peHb 24,48 19,45 118,01 751,88

5 peHb 28,69 29,26 96,48 806,22

6 neHb 25,73 26,83 109,71 785,87

7 neHb 28,06 28,95 93,12 790,41

8 neHb 20,78 34,49 93,34 756,23

9 neHb 33,36 35,79 96,81 801,13

10 peHb 22,51 25,52 113,47 749,95

NTOIO 3a 10 gHen 269,13 267,31 1067,79 7834,77

HOPMbI 3a 10 gHeit | 26,91 26,73 106,78 783,48




CocTaBJIeHO HA OCHOBAHWMH:

- cOOpHUKA perentyp Ot U KyJIMHAPHBIX U3ACTHH IS MPEANPUITUHN 00IIIECTBEHHOTO TUTAHHUS.

Astopsr: A.W. 3n00Hb1#, B.A. [{uranenko, M.U. Tlepecuunsrii, 2005r.;

- cOOpHHKA perenTyp OO/ U KyJTUHAPHBIX U3IEIHHA ISl MATAHUS IIKOJLHUKOB TI0J] peaaKIueit

M.II. MorunsHoro, B.A. Tyrenbsna 2005r.;

- cOOpHUKA perentyp OJIr01 U KyJIMHAPHBIX H3ICTUH IS TUTAHUS TS B TOIMIKOIBHBIX OPTaHU3aLHUsAX MO Pel.
M.II. MorunsHoro, B.A. Tyrenbstna 201 1r.

- CIIpaBOYHUKA « XUMUYECKHUI COCTaB MUIIEBBIX MPOIYKTOBY MO PE/I.

.M. Ckypuxuna, M.I1. Bonrapésa 1987r.

- CIIpaBOYHUKA « XMMHYECKHI COCTAB MUILEBBIX MTPOAYKTOBY IMOJ PEAAKIIMEN

M.II. Morunsnoro (I'OY BIIO III'TY), B.A. Tyrenssana (I'Y HUU nuranus PAMH P®) 2005 rox

[Ipumeuanmue:
1. cornacho n. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 611012 NpUroTaBIMBaIOTCS C UCIOIB30BAaHUEM HOAMPOBAHHON COJIH.

2. cornacHo 1. 10.3 CanlluH 2.4.4.2599-10 B nensx npouIakTUKK HETOCTATOYHOCTH BUTaMHHA C B IIKOJIBHBIX CTOJIOBBIX TPOBOIUTCS
uckyccTBeHHOe C-BUTaMUHU3A1IMS TOTOBBIX TPEThUX 01101 acKOpOMHOBOM KucaoTol. [Ipenapar BBOAST B KOMIIOTBI, KUCENH U T.J., IOCIE UX
oxJlaxieHus 10 15 rpaxycoB (Ui komnoTa) ¥ 35 rpaaycoB (s Kucess) B KonuyecTse 10 20 M HeOCPECTBEHHO Mepe/]] peain3alueii.
BuramunusupoBaHHble 0111012 HE MTOI0IPEBAIOTCS.



